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Nieuwsbrief van Kon. Seja F.C. 
 
Seizoen 2024 - 2025 - n° 1 
Contact: francois.de.leeuw@skynet.be 
 
Teksten François De Leeuw – Johan Grauls Opmaak 
 
Wil je de nieuwsbrief automatisch ontvangen? Heb je ideetjes of voorstellen? 
Stuur een bericht aan nieuwsbrief@seja.be 
 

* START SEIZOEN 2024 - 2025 * 

 

 
 
 

* WE MAKEN ER SAMEN EEN MOOI SEIZOEN VAN * 
 

mailto:francois.de.leeuw@skynet.be
mailto:nieuwsbrief@seja.be
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MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 



 

Gerechtigd Correspondent  Clublokaal OLSEA vzw 
Robbe Grauls  Laaglandarena 
 
  Laaglandlaan 385 
  2170 Merksem 
 
GSM 0491/22.37.55  Tel.: 03/646.50.50 
gc.fcseja@gmail.com  info@seja.be 

 

* SEJA INFO – SEJA INFO * 

 
OVERZICHT CONTACTPERSONEN 
 
Gerechtigd Correspondent Robbe Grauls 0491/22.37.55 
 gc.fcseja@gmail.com 
 
Algemeen sportief verantwoordelijke Ward Van Hassel 0497/38.78.04 
 
Voorzitter Johan Verheyen 0474/74.26.64 
 
API (aanspreekpunt integriteit) Petra Rollier 0468/18.03.83 
 
Jeugdverantwoordelijke Annemie Delva 0485/76.67.17 
 
HUIDIGE CLUBREKENING (t.n.v. Olsea FC) 
 
  BE75 7554 7316 5851 
 
WEBSITE  www.seja.be 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gc.fcseja@gmail.com
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MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 
 
 
 

 

JOUW LOGO HIER ??? 
 
 
 

KIJK SNEL NAAR DE SPONSORMOGELIJKHEDEN VERDEROP 
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* GEPLANDE EVENEMENTEN * 

 
 
Kick-Off seizoen 2024 - 2025 31/08/2024 
Seja viering 90 jaar 05/10/2024 
 
 

* NOG STEEDS GEZOCHT: TERREINVERZORGER * 

 
Bij voetbalclub Kon. F.C. Seja te Merksem is iedereen welkom, ook jij dus! We 
zijn een sympathieke club met een groot ledenaantal, fair play en respect staan 
hoog aangeschreven, ook tov onze accommodatie. Intens gebruik van de 
velden en omgeving brengt uiteraard onderhoudshandelingen met zich mee. 
Daarom zoeken we nog een terreinverzorger met groene vingers. 
 
Wat valt er te doen? 
 

De voetbalvelden speelklaar maken: 
 

 gras maaien (met zitmaaier) afwisselend met andere medewerkers in afspraak 

 sproeien van de terreinen tijdens het groeiseizoen van het gras 

 (nieuwe) netten aan de doelen hangen, nakijken en herstellen 

 lijnen trekken (met verfmachine) tijdens de week 

 verwijderen van afval (flesjes, maar ook bladeren) en achtergelaten materiaal 

 mollen vangen met klem als ze dreigen op het terrein te komen 
 
Wat verwachten we van jou? 

 

 Je kiest zelf wat je graag doet 

 Je durft je handen uit de mouwen steken 

 Je werkt samen met de huidige terreinverzorger en andere medewerkers 

 Je bent ordelijk en stipt 

 Je neemt je engagement ernstig 

 De nood is het hoogst tijdens de zomer (het sproeien van de velden) 

 Deelnemen aan Whatsapp groep van de sproeiers voor beurtrol 
 
Wat kunnen we jou bieden? 

 

 We zijn flexibel en bepalen samen met jou op welke uren je wil komen 

 Je staat vrij om nieuwe werkmethodes voor te stellen en uit te proberen 

 Een aangename sfeer en een leuke omgeving in de natuur, waar er plaats is voor een 
leuke babbel 

 Een kleine vergoeding 

 Je bent altijd welkom op onze activiteiten zoals onze nieuwjaarsreceptie, quiz, etc. Je 
krijgt dan een hapje en drankjes 

 We zorgen ervoor dat je verzekerd bent 
 
 

Interesse?  Neem dan nu contact op met Johan Verheyen - 0474/74.26.64 
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* SPONSORMOGELIJKHEDEN BIJ SEJA * 

 
 

 Advertentie Nieuwsbrief – TV Kantine =  85 € 

 Bal jeugd = 55 € / Bal senioren =  70 € 

 Spandoek terrein =  275 € 

 Tornooi per categorie =  275 € 

 Ploeguitrusting =  990 € (bedrag kan afwijken) 
 

Voor vragen en / of inlichtingen kan contact opgenomen worden via: 
 
Johan Verheyen  0474/74.26.64 johan.verheyen@koffie-verheyen 
 Of via  www.seja.be/sponsoring 
 

 
 

mailto:johan.verheyen@koffie-verheyen
https://seja.be/sponsoring.html


 

Gerechtigd Correspondent  Clublokaal OLSEA vzw 
Robbe Grauls  Laaglandarena 
 
  Laaglandlaan 385 
  2170 Merksem 
 
GSM 0491/22.37.55  Tel.: 03/646.50.50 
gc.fcseja@gmail.com  info@seja.be 

 

* LIDBIJDRAGE SEIZOEN 2024 - 2025 * 

 
 
 Senioren / Jeugd Voetbalspeeltuin 
 
Betaling 1/5 en 31/5/2024 170 € 70 € 
Betaling 1/6 en 31/7/2024 200 € 70 € 
Betaling 1/8 en 30/9/2024 230 € 70 € 
 
Niet betaald op 30/9/2024 = niet langer speelgerechtigd !!! 
 
Storten kan via de clubrekening BE75 7554 7316 5851 
 
 
 Gelieve de “brief lidgelden” terug te vinden aan het einde. 
 

* KLEDINGLIJN SEJA * 

 
 
 
Op de website van Seja is er een link naar de webshop van Joma / Soccertime. 
Leden kunnen alle info i.v.m. sportmateriaal vinden via: 
 
 
https://clubs.jomasport.shop/team/fc-seja 
 
 
Inloggen kan met FC Seja 
 

 

https://clubs.jomasport.shop/team/fc-seja
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* HARTMASSAGE * 

 

Hartmassage kan levens redden ❤. 9 op 10 mensen sterft bij een hartstilstand 

omdat ze niet (op tijd) de juiste hulp krijgen. Bekijk onderstaande afbeelding 
(of het filmpje via link) en leer hoe jij een leven kan redden. 
 
Een kleine moeite, een hemelsbreed verschil. 
 

 
 
Met dank aan Ziekenhuis Netwerk Antwerpen (ZNA). 
 
Alles nog eens op een rijtje: 
 
 
 

1. Check of het slachtoffer ademt door te luisteren 
2. Check of het slachtoffer bij bewustzijn is 

Slachtoffer ademt niet en is bewusteloos? 
3. Roep hulp, laat 112 bellen 
4. Start hartmassage 
5. Plaats 1 hand in het midden van de borst 

Kruis je andere hand erover 
Druk met gestrekte armen, minstens 5 cm  
Niet bang zijn om hard te duwen, 100x per minuut 

 
 

Elke seconde telt, red levens en geef hartmassage!!! 

 

https://www.facebook.com/ZiekenhuisNetwerkAntwerpen/videos/3084950258401864/?extid=NS-UNK-UNK-UNK-IOS_GK0T-GK1C&ref=sharing
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* 90 JAAR SEJA * 

 
Beste Seja-vrienden, 
 
Een nieuw voetbalseizoen dient zich aan. Niet zomaar eentje in een lange rij. 
Onze fusieclub bereikte in 2024 immers een mijlpaal die niet ongemerkt mag 
of kan voorbijgaan. 
 
De grondvesten van Seja werden in 1934 gelegd onder de naam FC Sint-
Eligius, wat na WO II overging in OLSEA FC (Oud-Leerlingen St-Eligius 
Antwerpen). Begin 21ste eeuw kwam de fusie met Sint-Jan tot stand, club die 
op haar beurt in 1949 als O.S.J.B. (Oud-Studentenbond St-Jan- Berchmans) 
boven de doopvont werd gehouden. 
 
90 jaar Olsea en 75 jaar Sint-Jan worden gevierd op zaterdag 5 oktober a.s. 
met een uitgebreid programma waarover spoedig meer. 
 
Naast huidige leden willen wij ook zoveel mogelijk oudgedienden bij de hulde 
betrekken. Namen en contactadressen van oud Sint-Janners en oud-Olseanen 
worden volop opgespoord. Alle hulp is daarbij van harte welkom. 
 
Verder ligt het in de bedoeling om dit heuglijk moment in het clubbestaan de 
nodige weerklank te geven naar de buitenwereld toe. 
Zaterdag 5 oktober vrijhouden in jullie agenda is dan ook een absolute 
aanrader. 
 
Voor alle info en tips houdt het inrichtend comité zich graag aanbevolen.  
 
François De Leeuw - 0498/64.05.07 
Petra Rollier - 0468/18.03.83 
Annemie Delva - 0485/76.67.17 
Johan Verheyen - 0474/74.26.64 
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MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MET DANK AAN ONZE SPONSORS 
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* VERHOGING INDIVIDUELE BONDSBIJDRAGEN (vanaf 01/07/2024) * 

 
Kopie van een schrijven aan KBVB, Voetbal Vlaanderen en ACFF i.v.m. 
hogervermeld onderwerp. 
 
Met grote bezorgdheid hebben wij, de ondergetekende 27 ploegen, kennis 
genomen van uw bericht van 10 juni 2024 betreffende de actualisatie van de 
individuele bondsbijdragen van 1 juli 2024. Wij begrijpen de noodzaak van de 
bond om te reageren op de stijgende kosten en waarderen de inspanningen 
die worden geleverd om de service aan de clubs en leden te verbeteren. 
Echter, voelen wij ons genoodzaakt om onze ernstige bezorgdheid en 
ongenoegen te uiten over de timing en impact van deze beslissing. 
Deze beslissing valt op een uiterst ongelukkig moment. Onze verenigingen, 
net als nog vele andere hieronder niet genoemde clubs, hebben de begroting 
voor het komende seizoen reeds vastgesteld en de lidgelden zijn al 
gecommuniceerd aan onze leden. Een verhoging van de individuele 
bondsbijdragen op dit late tijdstip brengt ons in een zeer moeilijke positie, 
aangezien we deze verhoging niet meer kunnen doorrekenen aan onze leden 
zonder aanzienlijke administratieve problemen en mogelijke ontevreden leden.  
Hoewel wij de boodschap van de bond begrijpen dat de individuele 
bondsbijdragen slechts een klein deel uitmaken van het totale lidgeld, blijft elke 
onverwachte verhoging een financiële uitdaging. Onze clubs staan in voor een 
breed scala aan kosten, waaronder infrastructuur, vrijwilligers, coaches, 
sociale projecten en kledij. De nieuwe verhogingen zouden ons dwingen om 
onvoorziene bezuinigingen door te voeren of om op zeer korte termijn extra 
bijdragen van onze leden te vragen, wat onredelijk is gezien de huidige 
omstandigheden. 
Wij verzoeken de bond dan ook dringend om de invoering van deze 
verhogingen uit te stellen tot het volgende seizoen, zodat clubs voldoende tijd 
hebben om zich hierop voor te bereiden en deze kosten correct te budgetteren. 
Een dergelijk uitstel zou ook de gelegenheid bieden voor een constructieve 
dialoog tussen de bond en de clubs om gezamenlijk naar duurzame 
oplossingen te zoeken voor de financiële uitdagingen waar wij allemaal mee 
geconfronteerd worden. 
In afwachting van uw begrip en een positief antwoord, verblijven wij met 
sportieve groeten. 
Vanwege het bestuur en de leden van:  
Berendrecht, KFC Brasschaat, Cantincrode, Driehoek, Excelsior Mariaburg, 
Heibos, Ik Dien, Kalmthout, Koningshof, FC Merksem, Nieuw Stabroek, 
Noorse, Olse, Olvac, Olve, Ossmi, Ostan, Oxaco-Boechout, Patro Hoevenen, 
Racing Kiel, Rapid, Seja, Simikos, Valaarhof, Vlug Vooruit, Vremde Sport, 
Zandvliet.  
 

Het heeft zoals verwacht niet mogen baten. 
 



 

Gerechtigd Correspondent  Clublokaal OLSEA vzw 
Robbe Grauls  Laaglandarena 
 
  Laaglandlaan 385 
  2170 Merksem 
 
GSM 0491/22.37.55  Tel.: 03/646.50.50 
gc.fcseja@gmail.com  info@seja.be 

 

MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 
 
 
 
 

JOUW LOGO HIER ??? 
 
 
 

KIJK SNEL NAAR DE SPONSORMOGELIJKHEDEN OP SEJA.BE 
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* DITJES EN DATJES * 

 
Seja verwelkomt volgende nieuw 
komers: 
 
Wouters Lex  (U11) 
Kone Cheika (Ukkies) 
Chahchahi Sayfedine (Ukkies) 
Peleman Prince  (Ukkies) 
Tall Mamadou (Senioren) 
Vervliet Jens  (Senioren) 
Wauters Anais  (Medewerkster) 
Ahmed Eymen  (U8) 
Brhane Gebremedhin Tesfaldet en 
Geweiler Kennedy  (U15) 
Sarko Feris  (U15) 
Daoudi Anas  (U12). 
  
Voetbal Vlaanderen richt zoals 
eerder gemeld een trainerscursus 
in, welke zal doorgaan bij Vlug 
Vooruit. Geïnteresseerde trainers 
schrijven zichzelf in. Meer 
praktische info bij Robbe Grauls - 
0491/22.37.55.    
 
Heuglijk nieuws ten huize 
Heggerick. Joeri en zijn eega 
Katrien verwelkomden op 
31/5/2024 hun zoontje Cliff. 
Uiteraard ook een dikke proficiat 
aan de fiere grootouders Nico en 
Tania.     
 
Sven Smeyers stopt na een 
carrière van 36 jaar als actief 
scheidsrechter van Sint-Jan en 
Seja. Bedankt Sven voor je 
jarenlange inzet!  
 
Onze U12 kunnen door toedoen 
van bvba Antwerpse Vloercentrale 
uit Schoten voortaan een 
gloednieuwe outfit aantrekken. 
Waarvoor van harte dank. 

 
Oprechte deelneming aan door 
overlijden getroffen families.  
Bestuurslid Hans Huybreghts 
moest afscheid nemen van zijn zus 
Ingrid op 13/7/2024. 
Bob Vertessen overleed op 
26/7/2024 op 90-jarige leeftijd. Hij 
was oud-speler van Olsea  en vader 
van bestuurslid Bruno Vertessen. 
Voorzitter Johan Verheyen moest 
op 12/8/2024 zijn vader Mark 
afgeven, jarenlang boegbeeld van 
de gelijknamige koffiehandel 
Verheyen. 
 
Nadat Bob Van Santvoort stopte als 
verantwoordelijke van de 2de ploeg 
is Seja naarstig op zoek naar een 
gemotiveerde vervanger. 
Kandidaten kunnen zich melden bij 
onze bestuursleden.  
 
Uitslagen: 
Beker van Antwerpen: 
 
Berkenrode-Veteranen 4-2 
Seja 1-Wolves United 3-0 
 
Oefenwedstrijden: 
 
Nijlen-Veteranen 5-0 
Seja 1-Olse 2-0 
 
Tornooi Simikos: 
 
U11 1ste plaats 
 
Ook tijdens de zogenaamde ‘kalme’ 
maanden  heel wat zomerse 
bedrijvigheid bij Seja. Beide 
terreinen kregen een grondige 
heraanleg. Op 6 juli en 3 augustus  
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vonden de traditionele klusdagen 
plaats. De doelen, van terrein B 
werden door Hans en Dirk terug op 
reglementaire hoogte gebracht. 
Petra en Tonny gaven tribunes en 
dug-outs een vers laagje verf. De 
terreinen werden regelmatig 
gekortwiekt, besproeid en opnieuw 
belijnd. En de directe omgeving 
werd door toedoen van Sandra 
Deketelaere en de diensten van 
Wotepa (Woon & Tewerkstelling 
Provincie Antwerpen) 
gefatsoeneerd. En zelfs onze 
voorzitter gaf het goede voorbeeld 
aan boord van de grasmaaier.  
 

 
 
Bijzonder jammer is de vaststelling 
dat jongeren uit de buurt en / of van 
andere clubs ondanks 
waarschuwingen en speciale 
voorzorgsmaatregelen geen 
respect kunnen opbrengen voor de 
pas ingezaaide velden en tijdens de  
 

 
vakantieperiode toch de terreinen 
betreden om te voetballen.  
 
Geïnteresseerden die om privé 
doeleinden  wensen gebruik te 
maken van het clublokaal kunnen 
hiervoor steeds een regeling treffen 
in samenspraak met Petra Rollier - 
0468/18.03.83.  
 
Vanaf 31/12 a.s. komt er een 
uitbreiding van het rookverbod voor 
bepaalde publieke plaatsen, 
waaronder ook sportterreinen. 
Daarnaast moet het verbod ook 
duidelijk gesignaleerd worden aan 
de ingang van het sportterrein, o.a. 
via rookverbodstekens. Het terras 
van een cafetaria die bij een 
sportcomplex hoort volgt de 
algemene regelgeving die van 
toepassing is voor horeca-
terrassen. 
 
Tijdens de voorbije maand 
augustus konden onze senioren  op 
dinsdag- en donderdagavond voor 
trainingen terecht op het terrein van 
City Pirates in de wijk Luchtbal.  
 
Bij de start van het nieuwe 
voetbalseizoen lanceert Voetbal 
Vlaanderen een gedragscode voor 
ouders van jeugdspelers. 
Bedoeling is hen uitdrukkelijk te 
wijzen op hun plichten als 
verantwoordelijke supporters en 
dat zij een charter tegen agressie 
langs de zijlijn ondertekenen.  
Het charter omvat volgende vijf 
spelregels: 
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1. Plezier en ontwikkeling 

gaan voorop. 
2. Prestatie is van 

ondergeschikt belang. 
3. Laat de spelers zelf 

ontdekken en fouten 
maken. 

4. Ondersteun en geef het 
goede voorbeeld. 

5. Moedig alle spelers aan, 
ook de tegenstrevers.  

 
Fairplay-certificaten voor onze club 
tijdens de  tweede seizoenshelft 
2023 / 2024:  
 
U8 97% 
U9 91% 
U10 93% 
U11 100% 
U12A 98% 
U12B 96% 
U13 90% 
U15 90% 
U17 94% 
U21 94% 
 
Staf De Bie, fervent aanhanger van 
de nationale damesvoetbalploeg, 
pronkt op deze foto aan de zijde 
van Red Flame Hannah Eurlings. 
Goed om weten: 
Hannah zette 
destijds haar 
eerste 
voetbalstapjes 
in de rangen 
van Seja.  
 

 

 
Gazet van Antwerpen was tijdens 
de voorbije EK-campagne van de 
nationale ploeg in Duitsland te zien 
en te lezen dat onze jeugdspeler 
Victor Vandevyvere (10) en zijn zus 
Alix prominent aanwezig waren in 
het fan-dorp op de Antwerpse 
kaaien om onze Rode Duivels aan 
te moedigen. Maar zoals we allen 
weten heeft het jammer genoeg 
niet mogen baten 
 

 
 
TORNOOI SEJA 17-18-19 mei 
2024: 
Begiftigd met een prima weertje en 
de deelname van 74 ploegen 
groeide het jaarlijkse clubtornooi 
opnieuw uit tot een grandioos 
sportief succes. En een 
penningmeester die zich na afloop 
uiteraard tevreden in de handen 
wreef. Alweer een topprestatie van 
het organisatiecomité en zijn talrijke 
onbaatzuchtige vrijwillige mede 
werkers / sters.  
   ..
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MET DANK AAN ONZE SPONSORS 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

POLYTHERM bvba ROLLUIKEN en ZONNEWERING 
 

Zijwegel 12 - Kalmthout 2920 
03 665 13 31 

 
 

 

 

mailto:francois.de.leeuw@skynet.be
mailto:jos.rodenbach@gmail.com
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* BRIEF LIDGELDEN SEIZOEN 2024 - 2025 * 

 
Beste leden, 
 
Het is weer zover, de inschrijvingen voor het komende voetbalseizoen gaan 
van start. Door op tijd te betalen, kunnen wij als club een beter beeld krijgen 
van het aantal spelers voor het volgende seizoen. Daarom geldt opnieuw dat 
wie vroeg betaalt, minder betaalt. 
 
Het lidgeld is dit jaar aangepast om te kunnen voorzien in de aankoop van 
sportmaterialen en -uitrustingen voor onze spelers. Voor de 1e / 2e ploeg en 
veteranen blijft het lidgeld gelijk aan dat van de jeugd. 
 
Nieuwe leden betalen een vast bedrag van €230,00. 
 
Hierbij een overzicht van de lidgelden voor het seizoen 2024-2025. 
 

 
 

We handhaven de familieregel: het eerste familielid betaalt het volledige 
lidgeld. Vanaf het tweede familielid (zelfde adres) is voor elk bijkomend 
spelend lid 20 € korting voorzien. 
 
Indien het lidgeld niet is betaald vóór 30/09/2024, mag de speler niet 
deelnemen aan wedstrijden totdat het lidgeld is voldaan. Betaling van het 
lidgeld is mogelijk op rekeningnummer BE75 7554 7316 5851. 
 
We kijken ernaar uit om jullie allemaal snel te verwelkomen als lid voor het 
aankomende voetbalseizoen.  
 
Met sportieve groeten, 
 
Het Sportbestuur 

mailto:francois.de.leeuw@skynet.be
mailto:jos.rodenbach@gmail.com

